
Prevenzione e Trattamento delle Lesioni da Pressione e 
gestione delle lesioni cutanee croniche. 

 
Sede Latina 
Indirizzo Via Canova, 04100 Latina 
Luogo Evento Aule Aziendali 
 
Periodo di svolgimento 
1 edizione 19 marzo Goretti Aula padiglione porfiri 
2 edizione 16 maggio Goretti aula magna palazzina direzionale 
 
Responsabile Segreteria Organizzativa 
Cognome Pecorilli 
Nome: Sonia 
Codice Fiscale: PCRSNO69T66E472T 
Cellulare: 07736553509 
E-Mail: s.pecorilli@ausl.latina.it 
 
Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 
Infermieri, max 30 partecipanti 
 
Responsabile Scientifico 
Cognome: Macali 
Nome: Marco 
Codice Fiscale: MCLMRC64A28E472I 
Qualifica: CPSI infermiere 
 
Programma formativo 
 
Abstact 
 
La presenza delle lesioni da pressione (LdP) nella popolazione rappresenta un problema sanitario di 
notevole importanza: la sua diffusione è provata da un’incidenza ed una prevalenza in costante 
aumento dovute all’invecchiamento della popolazione, all’elevato numero di persone affette da 
malattie cronico-degenerative e all’aumento della sopravvivenza ad eventi gravi che esitano in 
situazioni cliniche invalidanti. Diversi studi epidemiologici condotti sia in ambito ospedaliero che 
territoriale, mostrano dati relativi alle strutture ospedaliere compresi tra 8% e il 22%. Questo valore 
può addirittura raggiungere valori compresi tra il 33- 66% se si considerano condizioni di 
particolare fragilità come para-tetraplegie, anziani allettati e pazienti ricoverati presso terapie 
intensive dove la prevalenza di sviluppare lesioni aumenta. 
Il corso sarà svolto con lezioni frontali della durata di 5 ore di formazione, in aggiunta vi saranno 4 
ore di esercitazione in aula per un totale di 9 ore formative. 
 
 
 
 
 
 
 



Dalle ore alle ore Durata DETTAGLI 
Metodologia 

Didattica 
Docente e sostituto 

8.30-8.45 15 min 
REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI 

Lezione 
frontale 

Pecorilli Sonia 

8.45-9.00 15 min PRESENTAZIONE DEL CORSO 
Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

9.00-09.20 20 min 

LESIONI DA PRESSIONE E 
RESPONSABILITA’ 
INFERMIERISTICA 

 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

09.20-09.40 20 min 
LA CUTE: CENNI DI 

ANATOMIA 
Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

09.40-10.30 50 min 

Lesione da pressione: 
fisiopatologia – scheda di Braden 

– classificazione LdP. 
 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

10.30-11.10 
 

40 min 

Lesione da pressione del tallone. 
Fisiopatologia e prevenzione. 

 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

11.10-11.40 
 
 

30 min 

Le skintears: fisiopatologia-
classificazione- prevenzione. 

 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

11.40-12.20 40 min 

Altri tipi di lesione cutanee: 
Vascolari-Piede Diabetico. 

Ustione, neoplastiche 
 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

12.20-12.50 60 min 
MASD: Lesioni correlate 

all’umidità 
 

Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

12.50-13.30 40 min 
Procedura per la richiesta di 

consulenza Wound Care 
Lezione 
frontale 

Marco Macali/Cesidia 
Gentile 

13.30-14.00 30 min Pausa pranzo   

14.00-15.00 ore 

I Dispositivi per Medicazione 
disponibili nella struttura 

Ospedaliera e loro appropriato 
utilizzo. 

- 

Esercitazione 
Marco Macali/Cesidia 

Gentile 

15.00-17.00  

Esercitazione pratica ove verranno 
esposti i diversi Dispositivi per 

medicazione semplice e avanzata 
disponibili  con la proiezione delle 
diverse  tipologie di lesione e loro 

trattamento. 

esercitazione 
Marco Macali/Cesidia 

Gentile 

17.00-17.30  
La Terapia Topica a Pressione 

Negativa-Indicazione, 
controindicazione, gestione 

esercitazione 
Marco Macali/Cesidia 

Gentile 

17.30-18.00  Test finale   
 
 


